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1. Общие требования безопасности 
1.1. Настоящая инструкция предусматривает основные требования по организации 

и проведению безопасной работы разнорабочего в строительстве на производственных 
участках. 

1.2. К самостоятельной работе в качестве разнорабочего допускаются лица не 
моложе 18 лет, прошедшие: 

• профессиональное обучение и имеющие соответствующее удостоверение по 
профессии; 

• предварительный медицинский осмотр и получившие заключение о 
пригодности к данной профессии; 

• вводный инструктаж по безопасности труда, пожарной безопасности и 
оказанию доврачебной помощи пострадавшему; 

• первичный инструктаж на рабочем месте и обученные безопасным методам 
и приемам выполнения работ. 

1.3. Разнорабочий, занятый на работе, где организацией труда предусматривается 
совмещение производственных профессий, должен пройти обучение по всем видам работ, 
сдать экзамены и получить допуск. 

1.4. Разнорабочий обязан проходить: 
• периодические медицинские осмотры — ежегодно; 
• повторный инструктаж по безопасности труда — не реже одного раза в 

квартал; 
• обучение безопасным методам и приемам работ и проверку их знаний в 

объеме программы, утвержденной управляющим директором организации — один раз в 
год; 

• внеплановый и целевой инструктаж по охране труда — по мере 
необходимости. 

1.5. Разнорабочий с признаками явного недомогания, в состоянии алкогольного или 
наркотического опьянения к работе не допускается. 

1.6. Разнорабочий обязан: соблюдать правила внутреннего распорядка и 
дисциплину труда; своевременно и точно исполнять распоряжения начальника участка; 
соблюдать технологическую дисциплину, требования по охране труда, технике 
безопасности и производственной санитарии; бережно относиться к имуществу 
организации; соблюдать порядок передвижения по территории участка, знать значения 
применяемых на предприятии знаков безопасности, звуковых и световых сигналов, быть 
внимательным к подаваемым сигналам и выполнять их требования. 

Каждый неправильно поданный или непонятный сигнал должен восприниматься 
как сигнал «Стоп». 

1.7. В случае возникновения в процессе работы каких-либо вопросов, связанных с 
ее безопасным выполнением, необходимо обратиться к начальнику участка. 

1.8. В течение всей рабочей смены следует соблюдать установленный 
руководством режим труда и отдыха. 

1.9. Отдыхать и курить разрешается только в специально отведенных местах. 
1.10. Для питья следует использовать воду только из сатураторов, питьевых 

фонтанчиков, питьевых бачков. Использовать другие, случайные источники не 
допускается. 

1.11. Прием пищи следует производить только в специально оборудованных 
помещениях (местах). 

1.12. При выполнении подсобных и вспомогательных работ имеют место такие 
опасные и вредные производственные факторы как: движущиеся машины и механизмы; 
подвижные части производственного оборудования; повышенная запыленность воздуха 
рабочей зоны с содержанием в пыли волокон асбеста; повышенная температура 
поверхности оборудования и материалов; повышенный уровень шума; общая вибрация; 



повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может 
произойти через тело человека. 

1.13. Руководство организации должна обеспечивать разнорабочего СИЗ: 
• перчатки или верхонки — 12 пар на год; 
• каска защитная — 1 шт. на 2 года; 
• респиратор — до износа. 
1.14. Разнорабочий без полагающихся по условиям производства спецодежды, 

спецобуви и других средств индивидуальной защиты и предохранительных 
приспособлений к выполнению работ не допускается. 

1.15. Разнорабочий обязан: 
• соблюдать на производстве требования пожарной безопасности, а также 

соблюдать и поддерживать противопожарный режим; 
• соблюдать меры предосторожности при проведении работ с 

легковоспламеняющимися и горючими жидкостями, горючими газами и другими 
опасными в пожаро- и взрывоопасном отношении веществами, материалами и 
оборудованием; 

• знать месторасположение главного и запасных выходов из цеха и пути 
эвакуации из зоны возникновения пожара или аварии; 

• уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения. 
1.16. Использовать первичные средства пожаротушения, немеханизированный 

пожарный инструмент и инвентарь для хозяйственных и прочих нужд, не связанных с 
тушением пожара, запрещается. 

1.17. Сбор использованных обтирочных материалов должен производиться в 
специальные металлические ящики с закрывающимися крышками. 

Ящики с использованным обтирочным материалом должны очищаться по мере их 
наполнения, но не реже одного раза в смену. 

1.18. Разнорабочий должен: иметь элементарное представление об опасности 
электрического тока и мерах безопасности при работе на обслуживаемом участке, 
электрооборудовании, установке; знать правила оказания первой помощи пострадавшим 
от электрического тока. 

1.19. Запрещается прикасаться к открытым токоведущим частям оборудования и 
оголенным проводам, производить самовольное исправление или подключение 
электропроводки, устанавливать или заменять электролампы, а также вешать одежду и 
укладывать какие-либо предметы на провода, изоляторы, выключатели, розетки, посты 
управления и другую коммутационную аппаратуру. 

1.20. О случаях травмирования и всех неисправностях работы механизмов, 
оборудования, нарушениях требований безопасности, ухудшении условий труда, 
возникновении чрезвычайных ситуаций разнорабочий должен сообщить мастеру 
(начальнику) смены и принять профилактические меры по обстоятельствам, обеспечив 
собственную безопасность. 

1.21. При заболевании, отравлении или несчастном случае разнорабочий должен 
прекратить работу, известить об этом начальника участка и обратиться за медицинской 
помощью. 

1.22. При несчастном случае с другими работниками необходимо: оказать 
пострадавшему первую помощь, соблюдая меры собственной безопасности; по 
возможности сохранить обстановку случая и о случившемся доложить начальнику 
участка. 

1.23. В процессе работы разнорабочий обязан соблюдать правила личной гигиены: 
обеспыливать спецодежду; мыть руки с мылом перед приемом пищи; следить за чистотой 
рабочего места, спецодежды и средств индивидуальной защиты. 

1.24. Не допускается обработка и стирка загрязненной спецодежды с применением 
для этой цели взрыво - и пожароопасных веществ. 



1.25. За невыполнение требований безопасности, изложенных в настоящей 
инструкции, в зависимости от характера допущенных нарушений и их последствий, 
разнорабочий несет дисциплинарную, материальную или уголовную ответственность 
согласно действующему законодательству Российской Федерации. 

2. Требования безопасности перед началом работы 
2.1. Осмотреть, привести в порядок и надеть спецодежду. Застегнуть и заправить ее 

так, чтобы она не имела свисающих и развевающихся концов. 
2.2. Проверить комплектность и исправность средств индивидуальной защиты. 
2.3. Получить задание на работу и инструктаж по технике безопасности, связанный 

с особенностями работы. 
2.4. Проверить наличие и исправность рабочего инструмента. 
2.5. Убедиться в достаточном освещении рабочего места. Освещение должно 

обеспечивать четкую видимость обслуживаемого оборудования, приводов, ограждений. 
При обнаружении неисправностей в осветительной сети необходимо сообщить об этом 
мастеру (начальнику) смены. 

2.6. Проверить чистоту и незагроможденность посторонними предметами рабочего 
места и проходов к нему. 

2.7. В случае обнаружения нарушений требований безопасности или неисправности 
оборудования, устранение которых не входит в обязанности разнорабочего или которые 
не могут быть устранены его силами, сообщить о них мастеру (начальнику) смены и не 
приступать к работе до их устранения. 

3. Требования безопасности во время работы 
3.1. В течении смены разнорабочий должен: 
• следить за герметичностью укрытий транспортного оборудования и 

устранять выявленные неполадки по герметизации укрытий; 
• следить за исправным состоянием резиновых и других уплотнений между 

транспортным оборудованием и укрытиями; 
• следить, чтобы дверки смотровых люков и других отверстий в укрытиях 

были плотно закрыты; 
• выявлять и принимать меры по устранению просыпей пыли и материалов и 

не допускать вторичного пылеобразования; 
• следить за состоянием запыленности воздуха и принимать меры к 

ликвидации причин пылеобразования. 
3.2. Опирать на желоба и воздуховоды леса, подмости, переносные и стационарные 

лестницы, подвешивать к ним тали, блоки и другие устройства, а также цепляться за них 
кушаками предохранительных поясов не допускается. 

3.3. Уборка просыпавшегося материала вручную из-под головных, хвостовых и 
отклоняющих барабанов разрешается только при остановленном конвейере, 
электрическая схема привода которого должна быть разобрана, а на пусковых устройствах 
вывешены запрещающие плакаты с поясняющей надписью «Не включать! Работают 
люди!» 

3.4. Уборку пыли и просыпей с перекрытий между работающим оборудованием, с 
неподвижных укрытий и примыкающих коммуникаций производить специальным 
инструментом, конструкция которого должна исключать возможность соприкосновения с 
вращающимися и движущимися частями оборудования как самого работающего, так и 
инструмента, которым он работает. 

3.5. При уборке пыли, просыпей находиться от неогражденных движущихся и 
вращающихся частей оборудования на расстоянии не менее 0,5 м. 

3.6. Уборка просыпей с перекрытия под холостой ветвью ленточного конвейера 
разрешается, если лента и поддерживающие ролики с боков и по низу имеют защитные 
ограждения. 



3.7. Открывать лючки, расположенные на расстоянии ближе 0,8 м от вращающихся 
и движущихся частей оборудования, разрешается только в присутствии и с разрешения 
мастера (начальника) смены. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
4.1. Заметив опасность, угрожающую людям или предприятию (неисправность 

оборудования, машин и механизмов, железнодорожных путей, электросетей), прекратить 
работу и наряду с принятием возможных мер по устранению опасности сообщить об этом 
мастеру (начальнику) смены или другому должностному лицу и поступать согласно его 
указаниям. 

4.2. При пожаре: 
• сообщить об этом по телефону или другими средствами связи диспетчеру 

или мастеру (начальнику) смены; 
• принять меры по эвакуации людей и сохранности материальных ценностей; 
• приступить к тушению очага пожара имеющимися средствами 

пожаротушения. 
4.3. При обрыве провода или кабеля запрещается приближаться к опасному месту 

на расстояние ближе 8 м. При этом необходимо принять меры, исключающие попадание 
других работников в опасную зону, и сообщить о случившемся диспетчеру или другому 
должностному лицу. 

Уходить из зоны растекания тока следует короткими шажками, не отрывая одной 
ноги от другой. 

5. Требования безопасности по окончании работы 
5.1. Привести в порядок и убрать в специально отведенное место инструмент и 

инвентарь. 
5.2. Сообщить начальнику участка об окончании работы, неполадках и нарушениях 

требований безопасности, замеченных в течение смены. 
5.3. Произвести обеспыливание спецодежды. 
5.4. Снять спецодежду в гардеробной для загрязненной одежды, убрать ее в шкаф и 

принять душ по - возможности. 
5.5. Надеть личную одежду в гардеробной для чистой одежды. 
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